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SISSEJUHATUS

Tougjas on looduskaitseseaduse alusel 11 Kkaitsekategooria liik, kantud ka loodusdirektiivi
(92/43/EMU) 1I ja V lisasse. Tougjas on elupaiga, eriti koelmute osas viga spetsiifiliste
noudlustega kalaliik. Tougja seisundit Eestis mdjutabki {ihe pohitegurina sobivate koelmute
kéttesaadavus. Seetdttu on tegevuste planeerimisel esmatdhtis suunata fookus koelmualade
kaitse, taastamise ja rindeteede avatuna hoidmise keerukale probleemistikule.

Tougja kaitsmiseks vajalikud tegevused on tihti vastuolus mitmete teiste veekogude ressursside
kasutamisest huvitatud osapoolte soovidega. Selles kontekstis on eriti oluline muuta
seadusandlust selliselt, et tdugja hea seisundi tagamine saaks veekogude kasutamise
reguleerimisel piisavalt kdrge prioriteedi.

Taastatud paljunemisvoimalustega jogedesse tuleb asurkonna loomiseks/tugevdamiseks tougja
noorjarke asustada. Kui eeldused tougja hea seisundi tagamiseks on tdidetud ja need
realiseeruvad arvuka ja stabiilse asurkonna moodustumise nédol ning iihiskonnas on jétkuvalt
suur huvi selle atraktiivse kala piitidmise vastu, voib osutuda otstarbekaks tdugja piiratud piitigi
lubamine. Kalade puhul ei ole liigi kaitsmine ja piilik olemuslikult teineteist vélistavad
tegevused, piisavalt madala piitigisurve korral on voimalik tagada asurkonna hea kaitsestaatus.

Tegevuskavas antakse tegevuskava koostamisel kogutud teabele (eksperthinnangud,
inventuurid, seirearuanded jm) tuginevad suunised, tagamaks tdugja soodne seisund. Tegemist
on tougja kaitsega tegelevatele asutustele suunatud korraldusliku materjaliga, mis ei piira
otseselt haldusviliste isikute digusi ega pane neile kohustusi. Tegevuskavas esitatud suuniseid
ja tdugja kaitse pohimaotteid arvestab asjaomane asutus digusaktides sitestatud kaalutlusdiguse
teostamisel, kuid tegevuskava koostamise eesmérk ei ole juhtumispdhiste eelotsuste tegemine.

Kéesoleva tegevuskav eelndu on koostanud Eesti Loodushoiu Keskus, autoriteks on Jaak
Tambets, Meelis Tambets ja Mart Thalfeldt. Kavale on teinud kasulikke ettepanekuid Rein
Jarvekiilg, Einar Kérgenberg, Meelis Sepp, Finn Okland, Andres Pdhjala, Vello Ilves, Aivar
Kukin, Evald K&iv, Rein Kalda ja Riina Kalda. Kava eelndu korrektuure tegid Keskkonnaameti
ja Keskkonnaministeeriumi spetsialistid.

T66 rahastamine toimus ,,Riikliku struktuurivahendite kasutamise strateegia 2007-2013% ja
sellest tuleneva ,Elukeskkonna arendamise rakenduskava® prioriteetse suuna ,,Séddstva
keskkonnakasutuse  infrastruktuuride  ja  tugisiisteemide  arendamine® = meetme
,Kaitsekorralduskavade ja liikide tegevuskavade koostamine looduse mitmekesisuse
sdilitamiseks* programmi alusel Euroopa Regionaalarengu Fondi vahenditest.



KOKKUVOTE

TSugjas (Aspius aspius) on tiiiipiliselt magevete kala, kes asustab suuremaid jogesid ja jérvi,
kudemiseks kasutab ka viiksemaid jogesid. TOugjas kuulub looduskaitseseaduse alusel I
kaitsekategooria liikide hulka ning on kantud loodusdirektiivi (92/43/EMU) 1l ja V lisasse.

Suurim Eestis registreeritud tdugjas piiliti Emajoest 2011. aastal, emase isendi tdispikkus oli 81
cm ja kaal 6,76 kg. Tougjas on peamiselt rodvtoiduline karplane, kelle ndudlus koelmupaiga
suhtes on viga spetsiifiline — koelmuteks sobivad vaid kiirevoolulised, kruusase-kivise pohjaga
joeldigud. Koelmud voivad asuda muudest elupaikadest kaugel, tougjad on voimelised
sooritama ulatuslikke kudemisrandeid, vdga oluline on rdndeteede avatus. Koeb aprillis-mais,
mari kleepub kruusale, kividele voi taimede veealustele osadele. Vastsed kanduvad allavoolu
varsti parast koorumist, kehapikkuse juures ligikaudu 1 cm, mai- ja juunikuus, osa ka juulis.
Tahtis on tagada jogede avatus noorjarkude allavoolu ranneteks. Tougjate jaoks on oluline ka
muude ridnnete, nditeks toitumis- ja talvitumisrdnnete teede avatus.

Tougjaasurkondade seisundit Eestis on halvendanud suuremahulised maaparandustood
moddunud sajandi seitsmekiimnendatel ja eriti kaheksakiimnendatel aastatel. Paljud tougjate
koelmualad silivendati ja dgvendati, nende rindeteedele chitati paisud, maaparandustodde
kédigus vallandunud setted kandusid allavoolu ja halvendasid olemasolevate koelmute
kvaliteeti.

Tougja kaitse eesmirgiks on tagada asurkonna soodne seisund Eestis, see peab toimuma
peamiselt tdhtsamate elupaikade, eeskétt koelmualade kaitse ja rdndeteede avatuna hoidmise
kaudu. See aitab {ihtlasi kaasa mitmete teiste, sarnase elupaigandudlusega kalaliikide kaitsele.
Olulisemateks eesmérkideks on olemasolevate looduslike tdugjaasurkondade sdilimine ja
soodne seisund ning tdugja leviala taaslaiendamine jogedesse, kus ta kunagi on esinenud ja mis
pakuvad talle sobivaid elutingimusi, kuid kust ta mingil pohjusel vahepeal on hdvinud.

Uheks tihtsamaks iilesandeks ldhiaastate]l on tagada koelmute kvaliteedi siilitamine ja
parandamine ning rindeteede avatus nende ja tdugja muude elupaikade vahel. Koostdos teiste
kavandatud tegevustega voimaldab see loodetavasti saavutada tdugjaasurkonna hea seisundi
Eestis. Positiivse aspektina tuleb mérkida, et viimastel aastatel on veemajanduskavade
rakendamisel rajatud voi rajamisel mitmeid kalapdise tugjale olulistel jogedel.

Vajalik on tdugja taasasustamine Péarnu jokke ja Kasari jokke. Ajalooliselt on tdugjas mdlemas
veekogus esinenud. Pédrnu joele tougja taasasustamise kaalumisel on soodustavaks asjaoluks
Kurgja paisule rajatud kalapdés. Poltsamaa joel on rajatud kogu veekogu ulatuses kalapadsud.
Kiirendamaks tougja looduslike elupaikade taasasustamist, on soovitatav tougja kunstlikku
taastootmist rakendada. Eestis on olemas taristu ja positiivne kogemus tdugja kunstlikuks
taastootmiseks.

Kaitse tulemuslikkuse hindamisel analiilisitakse tougjale oluliste rindeteede avamist
(kalapddsude rajamist ning paisude ja paisuvarede eemaldamist) ja sellega seotud uute
vadrtuslike koelmute ja elupaikade hdlvamist. Hinnatakse rindeteede avamisest, seiretulemuste
tapsustumisest ja taasasustamisest tulenevat tougja elupaikade lisandumist. Kvantitatiivse
moddikuna kasutatakse lisandunud joeldikude pikkusi ning vorreldakse neid tougja kaitse
tegevuskava eelse seisundiga. Oluline on pdorata tahelepanu ka veemajanduskava eesmarkide
taitmisele, mis toetavad samuti tdugja elupaikade seisundi parendamist. Tougja elupaikade
seisundi hindamisel on otstarbekas ldhtuda veepoliitika raamdirektiivi printsiipidest.
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Eestis saab tdugja seisundit soodsaks lugeda siis, kui litk esineb oma looduslikul levialal sellises
arvukuses, et eri asurkondade elujoulisus oleks nii lithi- kui pikemaajaliselt tagatud.

Kokku on kavas planeeritud tegevuste maksumus 33 800 eurot.



1 TOUGJA BIOLOOGIA, LEVIK JA ARVUKUS

1.1 Tougja bioloogia

Tdugja suistemaatiline kuuluvus

ritk Animalia; Loomad
hoimk. Chordata; Keelikloomad
alamhoimk. Vertebrata; Selgroogsed
klass Actinopterygii; Kiiruimsed
selts Cypriniformes; Karpkalalised
suguk. Cyprinidae; Karpkalalased
perek. Aspius; Tdugjas
liik Aspius aspius; Tougjas, harilik tdugjas

Kirjeldus

Tougjas on rodvtoiduline, saleda, kiilgedelt kokkusurutud kehaga kala. Selg hallikas-
siniroheline kuni oliivroheline, kiiljed hobejad, koht valge. Seljauim ja sabauim on tumehallid,
teised uimed hallid, punaka varjundiga. Kudemisperioodil isaste kehal, peamiselt peas,
helmeskate. Suur suu, alaloua keskel konks, selle kohal iilaloual sidlk. Soomused suhteliselt
véiksed, koik uimed teravatipulised, sabauim ja pédrakuuim siigava viljaldoikega, sabauim
vOrdhdlmne.

Joonis 1. Tougjas Emajoest, aprill 2011.



Flupaigad ja rdnded

Varsti parast koorumist toimub tougja vastsete massilisem allavoolu kandumine. See leiab aset
mai- ja juunikuus, osalt ka juulis kehapikkuse juures ligikaudu 1 cm. Allavoolu kandumine voib
toimuda mitmes jirgus (n0 mitme lainena), see toimub nii 66sel kui ka paeval, nii joe keskel
kui ka kaldaéérses tsoonis.

Tougja noorkalad on parvedes, suuremad isendid elavad tksikult, koondudes vaid teatud
perioodidel (pms talvitudes ja sigimisperioodil). Koondumist vdib mdnikord tdheldada ka
headel toitumisaladel.

Toitumise ajal eelistab tdugjas olla avavees veepinna ldhedal. Stigavamale hoidub ta jahedamal
perioodil aastast, kui toitumistingimused soojalembesele tdugjale pole soodsad.
Talvitumiskohad voivad asuda nii jogedes kui jarvedes. Jogedes on talvitumiskohtadeks
suhteliselt aeglase veevooluga siivikud.

TSugjas teostab ulatuslikke rdndeid toitumis-, sigimis- ja talvitumisalade vahel. Siigistalvisel
ajal liigutakse, tihtipeale vastuvoolu, talvitumisaladele. Vastuvoolu rdnne voib toimuda ka juba
suve teisel poolel. Talvitumisalad vdivad asuda sigimisalade lahedused, see vahendab kevadiste
iilesvoolu toimuvate kudemisridnnete ulatust. Kudemise jérgselt paari kuu jooksul vdib suur
hulk tdugjaid teostada allavoolu rinde. Tougja raindeid Emajde piirkonnas késitletakse peatiikis
1.2.

Sigimine
Eestis (Vortsjirves) saavad emased sugukiipseks 5-6 aastaselt (L' 45-55 cm), isased 4-5
aastaselt (L 40-50 cm). Koeb tavaliselt aprilli teisel — mai esimesel poolel. Kudemine voib alata

juba vee temperatuuri toustes 5,5 kraadini. Emaste absoluutseks viljakuseks on méératud 134
500- 381 000 (L 56-60 cm).

Toitumine

Esimesel eluaastal toitub tdugjas peamiselt zooplanktonist, hiljem on ta rddvtoiduline, toiduks
viidikas, sdrg, latikamaimud, ahven ja kiisk pikkusega enamasti alla 12 c¢m. Kasutab saagi
purustamiseks neeluhambaid.

Kasv ja vanus

Vorreldes teiste Eesti looduslike karplastega kasvab kdige kiiremini; isaste kasvukiirus on
monevorra suurem kui emastel.

Kirjanduses mirgitakse Eestis piiiitud suurima isendina tdugjat, kes tabati Peipsi jérvest
02.06.1947; selle kala téispikkus oli 79 cm (SL 70 cm), kaal 5658 g ja vanus 15 aastat (Ristkok,
avaldamata andmed). Kéesoleva kava koostamise kidigus piiiiti Emajoest 07.11.2011 emane
tougjas tdispikkusega 81 cm (SL 68) ja kaaluga 6,76 kg. Kalastajate suulistel andmetel on Peipsi
jarvest, Vortsjirvest, Emajoest, Viikesest Emajoest, Lambahanna ojast ja isegi Vohandu jOest
piititud ka tile 10 kg kaaluvaid isendeid.

! Kala pikkus ninamiku tipust (suu suletud) kuni sabauime I5puni.
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Noudlused elupaiga ja elutingimuste suhtes

e Veekogud. Tougjas on tiilipiliselt magevete kala, kes asustab suuremaid jogesid ja jarvi,
kudemiseks kasutab ka vdiksemaid jogesid.

o Koelmud. Tougja ndudlused koelmupaiga suhtes on viga spetsiifilised. Koelmuteks
sobivad vaid kiirevoolulised, kruusase-kivise pohjaga joeldigud; on viheseid andmeid
ka tougja kudemise kohta ldbivooluga luhtadel. Koelmud vdivad asuda muudest
elupaikadest kaugel, tdugjad on voimelised vajadusel sooritama ulatuslikke réndeid.
Kudedes kleepub mari kruusale, kividele voi taimede veealustele osadele. Eestis on
tougja kudemise kohta andmeid véhe, esimesed arvestatavad uuringud kaivitati Eesti
Loodushoiu Keskuse poolt alles 2011. aastal.

e Rindeteede avatus. Ulioluline on tagada jogede avatus kudema siirduvatele tdugjatele.
Tahtis on, et oleks tagatud jogede avatus ka noorjarkude allavoolu rdnneteks. Tougjate
jaoks on oluline ka muude rénnete, nditeks toitumis- ja talvitumisrédnnete teede avatus.

Tougja arvukust limiteerivad faktorid.

Tougjaasurkonna seisundit médravatest biootilistest teguritest on méédravad toiduobjektide
kittesaadavus ja roovkalade-poolne surve noorjirkudele. Tougja piitik on keelatud, seega on
pliiigisurve suhteliselt madal.

Antropogeensete mojude seas on tdugja leviala teatud osades olulisteks veekogude reostus ning
eutrofeerumine. Eesti tingimustes ei ole veekvaliteet tdugja arvukust limiteerivate tegurite
hulgas praegu siiski olulisel kohal.

1.2 Ulevaade uuringutest ja inventuuridest

Andmete kogunemine Eesti tdugjaasurkonna kohta on kuni viimase ajani olnud juhuslikku
laadi. Mitmed, muude fookustega ihtiioloogilised uuringud on tdugja osas piirdunud vaid
pitigiandmete registreerimisega konkreetsete projektide raames, spetsiaalsete tdugja
kaitseproblemaatikaga tegelevate uuringute ajalugu on lithike. Ka piiiikide registreerimine
andmebaasides on olnud tagasihoidlik.

Varaseima to0na vadrib esiletdstmist EL loodusdirektiivi rakendamist ette valmistav Eesti-
Taani koostooprojekt ,,Natura 2000 eelvalikualade médratlemine vee-elustiku ja elupaikade
osas Eestis“ koos jatkuprojektiga aastatest 2002-2005, mille kéigus analiiiisiti lile Eesti tdugja
kohta kogutud andmestikku ning tehti ettepanekuid loodava hoiualade vdorgustiku tdugjat
puudutavate osade kohta, koguti ka moningaid uusi andmeid selle liigi levikust.

Edasised uuringud on olnud piirkondliku mastaabiga. Projekt ,,Elupaikade ja liikide inventuur,
seire ning 6 hoiuala kaitsekorralduskava eelndu koostamine (2009-2011) tegeles Narva joe
kalastikuga, LIFE+ projekt ,,Saving life in meanders and oxbow lakes of Emajdgi River on
Alam-Pedja Natura 2000 area“, Happyfish (2009-2012) peamiselt Emajde iilemjooksu
piirkonnaga.

Kiesoleva tegevuskava koostamise kdigus viidi aastatel 2011-2013 1ébi esimene iileriigiline
tougjauuring. Uuring koosnes sisuliselt kahest osast. Esiteks, uuriti tdugja levikut ja arvukust
kdoikides teadaolevates elupaikades. Tdiendati ka andmebaase — kui Keskkonnaregistris oli seni



tougja leiukohaandmete tabelis viisteist (kohati ebaselget) kirjet, siis praeguseks on kirjete arv
suurenenud 76-ni. Teiseks, uuriti tougja 6koloogiat Peipsi-Emajoe-Vortsjarve siisteemis.

Viimati nimetatu (koos LIFE+ projektiga Happyfish), milles olid tdhtsal kohal tdugja
telemeetrilised rannete uuringud, andsid palju uut olulist teavet tdugja kditumisdkoloogiast.
Emajoes kohatavate tdiskasvanud isendite rdindemuster on vdga keeruline ja vajab edasist
uurimist, kuid teatud seaduspdrasused on juba praeguseks vilja joonistunud.

Emajoes kohatavad tdugjad voib talvitumise asukoha jargi jagada viide suurde rithma — Peipsi
jarves, Emajde alamjooksul, Emajde iilemjooksul, Pedja joes ja Vdortsjarves talvituvateks
kaladeks. Kevadtalvel alustavad tdugjad kudemiseelseid rdandeid, nende ulatus ja intensiivsus
on mitmekesine.

Emajde alamjooksu kalad liiguvad vastuvoolu, kuid reeglina ei ulatu nende randed kaugemale
kui 65 Kkilomeetrit joe suudmest. Kudemiskohtadena kasutatakse joeosa kiirevoolulisi 15ike.
Emajde lilemjooksu kalad rindavad peamiselt Pedja jokke, iiksikud ka Vortsjarve. Pedja jokke
rdnnanud kalad siirduvad kudema Pdltsamaa jokke, samas kudesid ka Pedjas talvitunud kalad
ja osa Vortsjarves talvitunud kaladest; Vortsjarve litkunud kaladest koeb osa Ténassilma joes,
osa kohta teave puudub.

Kudemine Emajde siisteemis toimus suhteliselt madalal temperatuuril. Kui kirjanduses on
ndidatud kudemise alguse veetemperatuuriks peamiselt 8-10 kraadi (Rootsis 6, Soomes 7
kraadi), siis meie andmed niitasid, et kudemine PSltsamaa jdes algas juba veetemperatuuril 5,5
kraadi.

Uuringute kdigus kogunenud andmete pohjal analiitisiti ka kalapiiligi moju tdugjale Emajoes.
Selgus, et negatitvne moju ei ole suur, mérgistatud kaladest kadus Emajdel ebaselgetel
asjaoludel vaid 5 %.

Ootamatu oli tdsiasi, et Peipsi jarve talvituma siirdunud kalad jargmisel aastal Emajokke ei
naasnud. Edaspidi tuleb uurida, mis on selle pohjus. Hiipoteetiliselt saab siin olla kaks eri
seletust — kalad voisid, esiteks, jargmisel aastal mujale kudema rénnata voi, teiseks, hukkuda.
Kalapiiligi moju kohta tdugjale Peipsi jarves praegu andmed puuduvad, vastav uuring on vaja
1abi viia.

Kas kalad ldahevad kudema koelmutele, kust nad périt on (,,homing®), voi valivad koelmu
muudel alustel, ei ole selge. Kiill aga wvalitseb selge tendents, et joekalad koevad
talvitumiskohtadele suhteliselt ldhedal asuvatel koelmutel. Eri piirkondade kalade
segregatsioon on tuvastatav nii talvel kui ka kevadel. Kudemisperioodil rdndavad kalad
vastuvoolu, kuid eri piirkondades talvitunud kalad jddvad reeglina eri koelmutele. See tekitab
kiisimusi tdugja Emajoe-asurkonna struktuuri kohta - kas sigimisbarjdér on piisavalt piisiv, et
voiks olla moodustunud ka geneetiliselt erinevaid sub-populatsioone. Selle edaspidiseks
uurimiseks kéivitati DNA proovide kogumine.

Selgus, et tougjad kasutavad teatud perioodidel, eelkdige kevadel elupaigana ka vanajogesid.
Tougjate esinemist vanajogedes saab seostada vanajogede suudmete silivendamisega,
varasematel aastatel on tougja esinemine vanajogedes olnud viga harv. Mitmed kalad peatusid
Emajde vanajogedes, seetdttu voib oletada, et nad oleksid tdusnud Laeva (Karisto) joe
looduslikku séngi, kui see oleks sdilinud/taastatud.

Mai- ja juunikuus teeb suur osa tdugjatest, tdendoliselt toiduobjektide jarel, 1abi ulatusliku rinde
allavoolu. Isegi Emajoe iilemjooksu ja Pedja joe kalad raindavad Emajoe suudme ja Peipsi
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jérveni. Kalad vdivad Peipsis teha mérkimisvéérseid rdndeid, on teada iihe kala tabamine 10
km kaugusel kaldast. Suve teises pooles naasevad kalad iilesvoolu enda pohilistesse
peatuspaikadesse. Siigisel/talve algul liigutakse talvitumiskohtadesse — jogedes on nendeks
suhteliselt aeglase vooluga siivikud — ja jdddakse sinna kuni kevadiste rdnnete alguseni.

Tougja seiret riikliku keskkonnaseire osana Eestis 1dbi viidud ei ole. Andmeid lisandub
peamiselt jogede ja viikejarvede seisundi seire kdigus, need ei ole tdugja kaitsel piisavad.
Tdugja koelmute asukoha ja kudemisedukuse kohta konkreetsel aastal need informatsiooni ei
anna. Siseveekogude seire viiakse ldbi enamasti hilissuvel, mil tougja kudemisrdnne ja
noorjarkude laskumine on ammu 16ppenud.

Riikliku keskkonnaseire programmi siseveekogude seire alamprogrammi tditmisel kogutud
andmed on kasutatavad mdnede tdugjajogede seisundi hindamisel jairgmises osas:

e lilevaateseire = andmed, mis iseloomustavad jogede fiilisikalis-keemilisi
kvaliteedinditajaid, jogede kaitse eesmirgil tuleks seirata ka jogede hiidromorfoloogiat;

e {ilevaateseire andmed, mis iseloomustavad jogede suurselgrootuid pdhjaloomi;

e iilevaateseire andmed, mis iseloomustavad jogede kalastikku (kalaliigid, nende arvukus
ja vanuseline struktuur proovis, véljendatakse jogede kalastiku indeksi kaudu).

Seiremetoodikat on otstarbekas looduskaitselistel kaalutlustel tdiendada. Néiteks pinnavee
mahu ja taseme vOi vooluhulga seiret tuleb tShustada jogedel, kus on vooluhulgaga
manipuleerimise oht — toimub vee kogumine ja tmbersuunamine (hiidroelektrijaamad,
vihmutusvesi), vajadusel tuleb lisada ka heljumi ja setete seire (nditeks tdugja kudemisaladel).

1.3 Levik ja arvukus

Tougjas on levinud peamiselt sisevetes pohja pool Alpe, Elbe joest ja Kieli kanalist Uurali ja
Emba joeni, esineb ka Kagu-Norras, Louna-Rootsis ja Louna-Soomes, Egeuse mere pdhjaosas
Viike-Aasias, Musta mere, Kaspia mere, Aasovi mere ja Araali mere piirkonnas (joonis 2).
Kolmel viimati nimetatud alal on toendoliselt tegemist teise alamliigiga.

Eestis on tdugjas levila pdhjapiiri ldhedal. Tougjas esineb arvukamalt Peipsi jirves ja
Vortsjarves ning nende jarvede suuremates jogedes, samuti nende jogedega seotud véiksemates
jérvedes. Tougjas asustab ka selle piirkonna viiksemaid jogesid, peamiselt kudemispaigana.
Tougjat on tabatud Koiva joe vesikonna jogedest, aga ka Parnu joest ja Kasari joest ning
juhuslikult rannikumerest. Tougjas on kogu levila ulatuses Eestis suhteliselt vdhearvukas kala.
Tougja levikust Eestis annab iilevaate joonis 3.

Joonisel on nédidatud nii veekogud, milles tdugja esinemine on hiljutiste usaldusvéirsete
andmetega lihemotteliselt kinnitust leidnud, kui ka veekogud, milles tdugjas vdga suure
toendosusega esineb, kuid andmed vajavad edaspidi tdiiendavat kinnitamist. Kaardilt on néha, et
viga paljudes jogedes ei ulatu tougja leviala suudmest kuigi kaugele iilesvoolu. Siin on
pohjuseks kohati looduslikud tingimused, tihti aga inimeste poolt loodud levikutdkked. Tougja
levikut on mdjutanud ka ulatuslik veekogude muutmine maaparanduslike toode kaigus.
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Joonis 2. Tougja levik
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Joonis 3. Tougja levik Eesti veekogudes
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Joonis 4. Tougjale olulised loodusalad Eestis.

Keskkonnaregistrisse kantud tougja leiukohtade jaotus maaomandi ja kaitstavatel aladel
paiknemise alusel on toodud tabelites 1-2. Registris on toodud leiukohad valdavalt
pindobjektidena.

Tabel 1. Tougja leiukohtade jaotus maaomandi alusel (pindobjektid; Keskkonnaregister:
Keskkonnaagentuur, seisuga 10.07.2018).

Maa omandivorm Pindala (ha) Osakaal (%0)
Eraomand 249,3 0,1
Riigiomand 356,4 0,2
Munitsipaalomand 20,6 0,01
Avalik-6iguslik omand 267,4 0,1
Segaomand 0,02 0
Jatkuvalt riigi omandis 185061,3 99,5
KOKKU 185955 99,9

13



Tabel 2. Tougja leiukohtade jaotus kaitstavatel aladel paiknemise alusel (pindobjektid;
Keskkonnaregister: Keskkonnaagentuur, seisuga 10.07.2018).

Kaitstav ala Pindala (ha) Osakaal (%0)
Piisielupaik 1,6 0
Kaitseala 13549,3 7,3
Hoiuala 70416,8 37,9
Uksikobjekti piiranguvoond 0,3 0
Viljaspool kaitstavat ala 101987,4 54.8
KOKKU 185955,4 100

Kasutatud on 2018. a aprilli alguse maaiiksuste kihte. Kaitstavad alad on seisuga 10.07.2018.
Pindalad on arvutatud Cartesian valemiga
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1.4 Tougja kaitsestaatus ja senise kaitse tohususe analiiiis

1.4.1 Riiklik ja rahvusvaheline kaitsestaatus

Tougjas on Eestis alates 1992. aastast kaitsealune (pracgu II kategooria) liik. II
kaitsekategooriasse arvatakse liigid, mis on ohustatud, kuna nende arvukus on viike voi
viheneb ning levik Eestis viheneb iilekasutamise, elupaikade hdvimise voi rikkumise tagajirjel
ning liigid, mis vdivad olemasolevate keskkonnategurite toime jatkumisel sattuda hdvimisohtu.

Tdugjas on kantud loodusdirektiivi (92/43/EMU) 1I ja V lisasse. EL loodusdirektiivi 11 lisa
liikide kaitse korraldamiseks on vajalik spetsiaalsete kaitsealade (loodusalade) moodustamine
nende elupaikade kaitseks, V lisa liikide isendite piiiikk ja kasutamine on lubatud
teadusuuringute andmete baasil koostatud kava alusel, see tihendab, et tougja elupaikade
kaitseks on vaja moodustada spetsiaalseid kaitsealasid (hoiualasid), kuid liiki tohiks kasutada
tingimusel, et sdiliks tema soodne looduskaitseline seisund. Kasutus peab tagama liigi varude
ekspluateerimise jatkusuutlikkuse. Looduskaitselist seisundit peetakse soodsaks, kui asjaomase
liigi asurkonna diinaamika andmed néitavad, et liik séilitab end pikemas perspektiivis ise oma
looduslike elupaikade elujoulise komponendina ja liigi looduslik levila ei ole kahanemas ega
kahane tdenéoliselt prognoosimisulatusse jddvasse tulevikus ning on olemas, ning tdendoliselt
on ka edaspidi olemas, selle liigi asurkondade pikaajaliseks sdilimiseks piisavalt suur elupaik.

Lisaks liikidele on hoiualadega vaja tagada ka loodusdirektiivi I lisa elupaigatiitipide kaitse.
Paljud tdugja elupaigaks olevatest jogedest ning joeldikudest kuuluvad ka elupaigatiiiibina
(kood 3260) kdige suurema kaitsevairtusega jogede hulka. Seega, EL loodusdirektiivi Il lisa
liikkidele ning I lisa elupaigatiiiipidele piisava kaitstuse tagamine tagab ka enamiku oluliste
tougjajogede kaitstuse. Maailma looduskaitseliidu (IUCN) ohustatud litkide uuendatud punases
nimekirjas (The IUCN Red List of Threatened Species, 2011) kuulub tdugjas kategooriasse
,»ohuvdline* (Least Concern), tema populatsiooni trend on méératlemata. Eelmistes IUCNi
nimekirjades oli kategooriaks DD — puudulikult tuntud.

Eesti Punase nimestiku (2008) jéargi kuulub tougjas puuduliku andmestikuga liikide hulka.

TSugjas kuulub Berni konventsiooni “Euroopa floora ja fauna ning nende elupaikade kaitse
kohta” III lisasse (kaitstavad loomaliigid).

HELCOMIi silmude ja Ladnemere kalade ohustatud ja hddbuvate liikide punases nimekirjas
(HELCOM Red list of threatened and declining species of lampreys and fish of the Baltic Sea)
kuulub tdugjas ohustatud liikide hulka.

HELCOM on votnud bioloogilise mitmekesisuse soodsa kaitsestaatuse saavutamiseks vastu
okoloogilised eesmérgid, mis holmavad muu hulgas elupaikade, kaasa arvatud nendega seotud
liikidele omast, levikut, rohkust ja kvaliteeti. Kooskolas bioloogilise mitmekesisuse
konventsiooniga seisneb HELCOMi Léddnemere mitmekesisuse soodsa kaitsestaatuse iildine
eesmérk muu hulgas liikide populatsioonide elujoulisuse saavutamises.

EL veepoliitika raamdirektiiv (2000/60/EU) ja selle rakenduseks koostatud veemajanduskavad
on peamiseks seadusandlikuks alusdokumendiks, millest ldhtuvalt toimub Eesti veekogude
kaitse ning kasutamine. Direktiiv méératleb, et ldhtuvalt 6koloogilisest seisundist jaotatakse
veekogud nende seisundi alusel viide kvaliteediklassi: “véga hea”, “hea”, “rahuldav”, “halb”,
“vdga halb”. Samas ndutakse, et aastaks 2021 tuleb tagada koigi looduslike veekogude
okoloogiline seisund vihemalt tasemel “hea”. Hea 6koloogiline seisund tdihendab, et veekogu
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vee kvaliteet ning hildromorfoloogiline kvaliteet (sh tokestamatus) peavad tagama bioloogiliste
kvaliteedielementide (sh kalastiku) hea seisundi.

Kalastiku seisund loetakse veepoliitika raamdirektiivi mdistes heaks, kui kalastiku liigilises
koosseisus ja arvukuses esineb vaid kergeid muutusi vorreldes tiiiibispetsiifiliste kooslustega,
mida voib seletada inimtegevuse mojuga fiilisikalis-keemilistele ja hiidromorfoloogilistele
kvaliteedielementidele. Kalakoosluste ealises struktuuris voib ilmneda kergeid hiireid, mida
vOib seletada inimtegevuse mojuga fiilisikalis-keemilistele voi hiidromorfoloogilistele
kvaliteedielementidele ning mis mdnel juhul nditavad héireid teatavate liikide paljunemises ja
arengus sel méadral, et moned eariihmad puuduvad.

Kuna tdugjas on negatiivsete inimmojude ning joe kui elupaiga kvaliteedi suhtes tundlik
kalaliik, siis ei pruugi joe hea 6koloogiline seisund veel tdhendada, et joes on tagatud ka tougja
soodsa seisundi saavutamiseks vajalikud tingimused. Vaid veekogu “vdga hea 6koloogiline
seisund” tagab, et “koik tiilibispetsiifilised héiringutele tundlikud liigid on olemas”.

Veepoliitika raamdirektiivi ldhenemine on veekogu- ja loodusdirektiivi ldhenemine on
liigikeskne. Direktiivides kasutatavad mdisted ,,soodne* ja ,,hea/viga hea* ei kattu.

1.4.2 Senise kaitse tdhususe analiiis

Kalaliikide kaitse korraldusega on Eestis seotud nii looduskaitset, pinnaveekogude kasutust,
kalavarude sddstvat kasutust maaparandushoidu kui ka energeetikat edendavad institutsioonid.
Selleks, et tagada kalaliigi tShus kaitsekorraldus, on vajalik ametkondade pidev koostoo.

Tulenevalt looduskaitseseadusest on 11 kategooria loomaliigi isendi puhul keelatud tema tahtlik
surmamine, vigastamine elujouetuseni voi eemaldamine ebaseaduslikult loodusest. Hiivitise
maédr II kaitsekategooria loomaliigi isendi hdvitamise voi kahjustamise eest on kalade puhul
320 eurot isendi kohta. V3ib viita, et tdugjas on isendi tasemel piisavalt rangelt kaitstud.

Tdugja kaitse soltub suuresti tema elupaikade, eriti koelmualade kaitsest. Looduskaitseseaduse
kohaselt tagatakse II kaitsekategooria liikide védhemalt 50 protsendi teadaolevate ja
keskkonnaregistris registreeritud elupaikade kaitse kaitsealade voi hoiualade moodustamise voi
pusielupaikade kindlaksmédramisega ldhtuvalt alade esinduslikkusest. Siin on probleemiks
olnud elupaikade registreerimise puudulikkus.

Kuna tdugjas vajab kudemiseks kiirevoolulisemat kivise-kruusase pdhjaga joeldiku, asuvad
potentsiaalsed koelmud tihti jogede kesk- voi iilemjooksudel ning rdndetee nendeni on
tokestatud inimtekkeliste paisudega. Just rindeteede tdkestamise tottu ei saa tdugja seisundit
Eestis hetkel soodsaks lugeda. Tougjas, keda on aastakiimneid tabatud nii Parnu, Kasari kui ka
Vodhandu jdest, on seal niilid haruldaseks muutunud. Teatavasti pdhjustavad Parnu ja Vohandu
joes kérestikel kudevate kalade kesise seisundi just inimtekkelised paisud, vastavalt Sindi ja
Répina.

Tdugja senise kaitse tdhusust Eestis on raske pddevalt hinnata, kuna andmed selle liigi kohta
on ddrmiselt napid. Spetsiaalseid uuringuid ja seiret muutuste kohta tdugja seisundis, levilas,
koelmualade mahus jms enne 2008. aastat tehtud ei ole, mistottu ka vérskeid andmeid on
keeruline taustsiisteemi sobitada.
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Kalade péddsu tagamist paisudest iiles- ja allavoolu on seadusega ndoudma hakatud alles viimastel
aastatel, sellest tulenevalt on hakatud ehitama ka kalapddse. Loodetavasti tougja seisund sellest
ja ka muudest kaitsetegevustest tingituna kdesoleva kava tulemuslikkuse hindamise ajaks
paraneb.
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2 OHUTEGURID

2.1 Veekogu hiidromorfoloogilise kvaliteedi halvenemine

M0dju hinnang: suur (keskmine).

Ohutegur toimib eelkdige jogedel. Joe sobivuse tdugja kudemisala ja noorjirkude elupaigana
madrab Eesti tingimustes peamiselt selle hiidromorfoloogiline kvaliteet. Viimane koosneb
olemuslikult kahest komponendist - joe fiiiisilisest kvaliteedist ning hiidroloogilisest reziimist.
Mbolema halvenemisega kaasneb oht tdugjapopulatsiooni elujoulisuse vihenemiseks.

2.2 Joe fiiisilise kvaliteedi halvenemine

Mgdju hinnang: suur (keskmine).

Hea fiiiisilise kvaliteediga jogi tidhendab tougjaasurkonna jaoks jdargmist:

- Joes vai selle lisajogedes on rohkesti kiirevoolulisi kivise-kruusase pohjaga 16ike, mis
voimaldavad tduga kudemist;

- joel puuduvad sobivatele koelmutele randamist takistavad tdkked - nii inimtekkelised
kui ka looduslikud.

Joe fiitisilist kvaliteeti halvendavad:

- Réndetokked.
Modju hinnang: suur.

Paisud toimivad réndetoketena, mille tottu jadvad tdugjale kattesaamatuks paisudest
tilesvoolu asuvad koelmuteks sobivad alad. Kiirevooluliste kivise-kruusase pohjaga
joeldikude nappus on tdendoliselt Eesti jogedes iiheks olulisemaks tougja arvukust
limiteerivaks teguriks.

Teetoode kéigus on Eestis viimastel aastatel tokestatud mitmete kalaliikide rdndeteid.
Tdugjajogede kohta andmed puuduvad, kuid nn 16hilaste méaruses toodud jogedest on
nditeks Toolse joele sillaparandustodde kdigus paigaldatud kaks teetruupi, neist iiks on
paljudele liikidele (sh kaitsealusele joesilmule) lébitav, teine ldbimatu. Truubid on
identsed, kuid erinevalt paigaldatud. Ka tougjajogedel piisib potentsiaalne oht
randeteede tokestamiseks teetdodel.

Otstarbekas on vastav teavitustodo nii Maanteeameti kui ka Keskkonnaameti
spetsialistidele.

- Loodusliku joeséngi kanaliseerimine, siivendamine, dgvendamine ning joe loodusliku
veetasapinna alandamine.
Mobju hinnang: suur.
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Kaob elupaikade mitmekesisus, hdvivad olulised koelmud. Niiteks Antsla joe ja
sellesse suubuva Lambahanna oja, varem tdugjale vdga olulise koelmuala
kanaliseerimine (joonis 5) on tdendoliselt pohjuseks, miks tdugja arvukus seal on
drastiliselt langenud.

- Setete lisandumine jokke.
Modju hinnang: keskmine.

Oluliselt suurendavad settekoormust maaparandustood joe valgalal ning eesvooludel
(kraavide ja drenaazisiisteemide rajamine ning renoveerimine). Lisandunud setted
akumuleeruvad, kivine-kruusane joepohi voib asenduda liivase-mudasega ja muuta
koelmu kasutuskdlbmatuks.

Joonis 5. Antsla joe alamjooks 2010. aastal. Veekogu kui tdugja elupaik on rikutud.

2.3 Joe hiidroloogilise reziimi halvenemine

Modju hinnang: suur.

Hea hiidroloogilise reZiimiga jogi tidhendab tougjaasurkonna jaoks jargmist:

- Jdgi on piisavalt suure vooluhulgaga, ka madalveeperioodidel
- Joe hiidroloogilist reziimi pole rikutud paisude ja joe hiidroenergeetilise kasutamisega,
puudub oht veevoolu ajutisteks seiskamisteks vOi vooluhulga jérskudeks

19



vihenemisteks.

Joe hiidroloogilist reziimi halvendavad:

Joele rajatud paisud, mis loovad piisiva ohu veevoolu ajutisteks seiskamisteks voi
vooluhulkade jarskudeks vihenemisteks paisudel.
Modju hinnang: suur.

Veevoolu peatamine voib pohjustada allpool paisu joes marja hévimise. Paisude
hiidroenergeetiline kasutamine muudab alati ebaiihtlasemaks joe hiidroloogilise reziimi,
sagenevad veevaesed perioodid joes allpool hiidroelektrijaama, reaalsuses tuleb ette ka
veevoolu seiskumist.

Maaparandustood valgalal.
Mgdju hinnang: suur.

Joe valgalal tehtavad maaparandustood (valgala kraavitamine ning sellega enamasti
kaasnev jOe veetasapinna ning valgala pohjaveetaseme alandamine) muudavad sageli
ebaiihtlasemaks joe hiidroloogilise reziimi. Kevadine suurvesi ning sademetevesi
kantakse kiiresti dra ning kuna ka pohjaveetase on allapoole viidud, siis
madalveeperioodidel vihenevad joe minimaalsed vooluhulgad.

2.4 Jogede veekvaliteedi halvenemine

Mobju hinnang: keskmine.

Olulised veekvaliteedi parameetrid on orgaanilise reostus ja hapnikureziim ning reostus
toksiliste ainetega ja eutrofeerumine. Eutrofeerumisega kaasneb vee hagustumine, mis mojutab
roovkalu, sh tougjat, aga ka haugi ja ahvenat, vihem koha, kes saagi jilitamiseks kasutavad
peamiselt ndgemist.

Hea veekvaliteediga jogi tihendab tougjaasurkonna jaoks jdargmist:
JOes on vihe orgaanilist reostust, reostus miirgiste ainetega puudub voi on viga vihene.

Joel puuduvad tugeva eutrofeerumise tunnused (joepdhja ulatuslik mudastumine,
suurtaimestiku ja vetikate massiline vohamine);

Joe veekvaliteeti halvendavad.:

Puhastamata heitvete suunamine jokke;

Sonniku ja ldga sattumine jokke;

Pollumajanduslike miirkainete sattumine jokke;

Miirgiste toostusjddtmete/heitvete sattumine jokke;

Joe wulatuslik setetereostus (otse ning kraavide kaudu voib suurveega ning
kaldaerosiooni teel poldudelt ning lageraiega metsamaadelt vette sattuda suur hulk
orgaanikarikkaid setteid);

Paisjarvede rajamine joele. Need vdivad pohjustada jOes orgaanikareostust
(paisjarvedes voivad mineraalsed toitained, mida joe vees on alati iilekiilluses, kuid mis
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tavaliselt ldbivad joge elustikule olulist moju avaldamata, minna aineringesse ning
pohjustada paisjarvedes perioodiliselt vetikate massilist vohamist). Sellega kaasneb
surnud vetikamassi lagunemine ja joe reostamine kergelt laguneva orgaanilise ainega
paisjdrves ja sellest allavoolu jddvates joeosades.

2.5 Kopra tegevus

Modju hinnang: keskmine.

Paisutades ning voolusinge iimber kujundades on kobras praeguseks muutunud {iiheks
peamiseks mojuteguriks, millest sdltuvad kaitstavate liikide elutingimused enamikus véikestest
ning keskmistest jogedest. Suur osa vdiksematest Eesti jogedest ja ka osa keskmisi on arvukate
koprapaisudega tokestatud. Nendest iilesvoolu asuvad kirestikud on {le ujutatud ja
seisuveelisteks ning suures osas paljudele liikidele kéttesaamatuks muudetud. Tougjas eelistab
oma elutsiikli jooksul kiill pigem suuremaid jogesid, kuid kudema tuleb ka keskmise suurusega
ja viiksematesse jogedesse. Hoiuala ja kaitseala jogedel ja joeldoikudel, mis on olulised
kaitsevaartuslike kalaliikide elupaigana, tuleb vajadusel kavandada koprapaisude eemaldamine
vihemalt kudemisrdnde ja noorjarkude laskumise perioodiks, kasutades vdimalusel
jahirentniku abi. Tougja noorjarkude laskumine toimub peamiselt {ihe kuni kahe kuu jooksul
parast kudemist.

2.6 Ebasoodsate klimaatiliste tingimuste mojud

Mobju hinnang: keskmine (ei ole teada).

Tougjale kui Eestis oma levila pohjapiiri lihedal asuvale liigile mojuvad tdenéoliselt
ebasoodsalt  keskmisest jahedamad ja soodsalt keskmisest soojemad aastad.
Temperatuurireziim on eriti oluline kudemisperioodil, teadaolevalt voib veetemperatuuri
langus inkubatsiooni ajal pohjustada jarglaskonna huku.

2.7 Looduslikud vaenlased

Modju hinnang: keskmine (ei ole teada).

Tdugja noorjirkudele on otsesteks looduslikeks vaenlasteks peamiselt roovkalad, rodvkalade
(eelkdige ahvena, haugi ja koha) arvukus méngib tdhtsat rolli tdugja kahe esimese eluaasta
suremuse kujunemisel. Hiljem ré6vkaladega seotud ohud taanduvad, suured kehamdotmed
kaitsevad nende eest tGhusalt. Suuremaid isendeid voivad ohustada saarmas, mink, merikotkas
ja kormoran.

2.8 Piiiik

Mobju hinnang: keskmine (ei ole teada).
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Kaitsealuse liigina (II kategooria) on tougja piiiik koikjal keelatud (alates 1992. a). Enne seda
olid aastasaagid Peipsis 1-4 tonni, Vortsjarves 0,1-0,8 tonni.

Pole kahtlust, et tdugjat teatud mééral piititakse. Tougjapiiligi voib eesmirkide alusel kaheks
tiitibiks jagada.

- Kutseline- ja harrastuspiiiik
Modju hinnang: keskmine.

Tougjaid satub paratamatult kaaspiitigina piitigivahenditesse — vorkudesse, mordadesse,
nootadesse - kalapiiligi kdigus, tougjat tabavad juhuslikult ka muid liike piitidvad
harrastuskalastajad. Modlemal puhul on tegemist legaalse tegevusega. Elujoulised
isendid tuleb vabastada. Siiski, teatud puhkudel v&ivad tabatud tdugja vigastused talle,
eriti soojaveelisel perioodil, mdnikord viibega, surmavad olla.

- Illegaalne piiiik
Modju hinnang: keskmine (ei ole teada).

Tougjapiitik toimub ka sihipdrase illegaalse tegevusena — piilitakse kudejogedel
vorkude, mdrdade ja elektriagregaatidega. Piiligimahtusid on niisuguse varjatud
tegevuse puhul raske hinnata.

2.9 Toiduobjektide vihenemine

Modju hinnang: viike.

Veekogude seisundi degradeerumine kajastub ka elustiku vaesumises, selle tulemusena voivad
tougja toitumistingimused halveneda. Tougjale vajalike toiduobjektide spekter on lai — alates
planktonist noorkalade ja 1opetades viikeste kaladega vanemate isendite jaoks. Juba iihe
toiduahela liili kahjustumine v3ib tdugjaasurkonda negatiivselt mojutada.

2.10 Haigused ja parasiidid

Moju hinnang: viike (ei ole teada).

Parasitofaunat on Eestis vdhe uuritud; Vortsjérves ja Peipsi jarves on kindlaks tehtud vaid viie
parasiidiliigi esinemine. Arvukamalt esinesid trematood Diplostomum spathaecum (silmades) ja
vihilaadne Ergasilus sieboldi (15pustel).

2.11 Ohutegurite kokkuvéte

Eelpool kisitletud ohutegurid on elujoulise tougjaasurkonna sdilimise seisukohalt erineva
tahtsusega. Alljargnev tabel piitiab iildistatult hinnata erinevate ohutegurite olulisust. Tuleb aga
arvestada, et reaalsuses on tavaliselt tegemist erinevate ohutegurite koostoimega ning sel juhul
nende mojud tihti voimenduvad.
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Euroopa tasemel avaldab tougjale kdige suuremat negatiivset moju jogede fiiiisiline
modifitseerimine (sh paisutamine), samuti kalapiiiik (allikas: [IUCN, HELCOM).

Tabel 3. Erinevate ohutegurite olulisus elujoulise tougjaasurkonna siilimise seisukohalt
skaalal: viike, keskmine, suur, Kriitiline

Ohuteguri
Ohuteguri nimetus ja tipsustus olulisus Eesti
tasemel
Paisud kui randetokked
Loodusliku joesingi
Veekogu fiiiisilise kanaliseerimine, siivendamine,
Veekogu kvaliteedi dgvendamine ning veekogu
hiidromorfoloogilise | halvenemine loodusliku veetasapinna alandamine Suur
Evﬁl'teem. Setete lisandumine (sh koelmute (keskmine)
alvenemine kattumine setetega)
Veekogu Paisud
hiidroloogili e
h;h;:ngﬁﬁlnése reziimt Maaparandustdod valgalal
Veekogu veekvaliteedi halvenemine Keskmine
Kopra tegevus Keskmine
Keskmine (ei
Ebasoodsate klimaatiliste tingimuste mdjud ole teada)
Keskmine (ei
Looduslikud vaenlased ole teada)
. Kutseline ja harrastuspiiiik Keskmine (ei
Piitik e
Illegaalne piiiik ole teada)
Toiduobjektide vihenemine Viike
Viike (ei ole
Haigused ja parasiidid teada)
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3 KAITSE EESMARGID

Tougja kaitse pikaajaline (lahema 15 aasta) eesmirk

Tagada tougja soodne seisund Eestis. Teisisonu on eesmirgiks tagada seisund: 1. tdugja
asurkondade diinaamika andmed néitavad, et liik séilitab end pikemas perspektiivis ise oma
looduslike elupaikade elujoulise komponendina; 2. tdugja looduslik levila ei ole kahanemas ega
kahane tdendoliselt prognoosimisulatusse jddvasse tulevikus; 3. nii praegu kui toenéoliselt ka
edaspidi on olemas piisavalt suur elupaik tdugja asurkondade pikaajaliseks siilimiseks.

Tdugjaasurkonna soodsa seisundi saavutamiseks Eestis tuleb rakendada padevaid meetmeid.
Sealhulgas eelkdige tdhtsamate elupaikade, eeskitt koelmualade kaitsele ja taastamisele ning
randeteede avamisele ja avatuna hoidmisele sihitud tegevusi. See soodustaks iihtlasi teiste,
sarnase elupaigandudlusega kalaliikide (koelmute puhul - turb, sdinas) kaitset.

Tougja kaitse lahiaja (1dhema 5 aasta) eesmairk

- Tagada tdugja soodne seisund;

o tagada koigis 15 teadaolevas veekogus looduslike tdugjaasurkondade sédilimine
ja soodne seisund;

0 jatkata tdugja kalakasvatuslikku taastootmist;

0 taaslaiendada tougja leviala vdahemalt viide jokke, kus ta kunagi on esinenud ja
mis pakuvad talle sobivaid elutingimusi, kuid kust ta mingil pShjusel vahepeal
on hivinud, tagada taastatavate tdugjaasurkondade soodne seisund;

0 hetkel 15 veekogus esineva tougja asurkonna elupaikade suurenemine vahemalt
25 veekogusse, eelkdige potentsiaalsete veekogude taastamise ja riandeteede
avamisega;

0 tdugja esinemise kindlakstegemine teadaolevates, kuid mitte registreeritud
elupaikades.

3.1 Leiukohtade registrisse kandmine

Inventuuride, seirete jms tulemusena leitud tdugja leiukohad vormistatakse
Keskkonnaregistrisse esitamiseks vastava tabeliformaadi kohaselt?.

3.2 Elupaikade piiritlemise pohimétted

Uued elupaigad ning nende piirid méaratakse konkreetsete inventuuride kdigus ning vajadusel
tehakse ettepanek nende kaitse alla votmiseks.

3.3 Tougja soodsa seisundi tagamise tingimused

2 Liigandmete esitamise vorm ja nduded on leitavad EELIS lehelt:

http://loodus.keskkonnainfo.ee/eelis/default.aspx?type=artikkel &id=299174993
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Vastavalt looduskaitseseaduse § 3 15ikele 2 loetakse liigi seisund soodsaks, kui selle asurkonna
arvukus néitab, et liik séilib kaugemas tulevikus oma looduslike elupaikade voi kasvukohtade
elujoulise koostisosana, kui liigi looduslik levila ei kahane ning liigi asurkondade pikaajaliseks
sdilimiseks on praegu ja tdendoliselt ka edaspidi olemas piisavalt suur elupaik.

Tdugjaasurkondade seisundit halvendasid suuremahulised maaparandust6dd méodunud sajandi
seitsmekiimnendatel ja eriti kaheksakiimnendetel aastatel. Paljud tdugjate koelmualad
siivendati ja Ogvendati, nende rédndeteedele echitati paisud, maaparandustoode kéigus
vallandunud setted kandusid allavoolu ja halvendasid olemasolevate koelmute kvaliteeti.

Eestis saab tougja seisundit soodsaks lugeda siis, kui liik esineb oma looduslikul levialal sellises
arvukuses, et eri asurkondade elujoulisus oleks nii lithi- kui pikemaajaliselt tagatud.
Looduskaitseseaduse kohaselt tagatakse tougja kui II kaitsekategooria liigi puhul vihemalt 50
protsendi teadaolevate ja keskkonnaregistris registreeritud elupaikade kaitse kaitsealade voi
hoiualade moodustamise v0i pilsielupaikade kindlaksmddramisega ldhtuvalt alade
esinduslikkusest.

Tougja soodsa seisundi tagamiseks on oluline nii tdugja isendite kaitse, liigi kaitsmine
sektoriaalsete kavade ning katusliikide kaudu kui ka liigi elupaikade seisundi parandamine
kaitstavatel aladel.

Olulisim kaitsekorralduslik meede on séilitada ja vajadusel parandada koelmute kvaliteeti ning
tagada rindeteede avatus nende ja tdugja muude elupaikade vahel. Koost6ds muude kavandatud
tegevustega (peatiikid 4 ja 5) voimaldab see loodetavasti saavutada tdugjaasurkonna soodsa
seisundi Eestis. Positiivse aspektina tuleb mérkida, et viimastel aastatel on veemajanduskavade
rakendamisel rajatud voi rajamisel mitmeid kalapdidse tdugjale olulistel jogedel. Soodsa
seisundi saavutamise peamiseks takistuseks on paljude oluliste koelmualade kvaliteedi tugev
(voib-olla isegi poordumatu) rikkumine (vt joonis 5).

3.4 lIsendi kaitse

Kaitsealuse liigina (II kategooria) on tdugja piitik Eestis koikjal keelatud alates 1992. aastast.
Illegaalne piiiik tdendoliselt siiski toimub, seda nii kudejogedel kui ka mujal. Peipsis ja
Vortsjarves satuvad tougjad aeg-ajalt juhuslikult kalurite vorkudesse ja mordadesse. Vorku
sattunud tougja vigastused voivad talle, eriti soojaveelisel perioodil, tdendoliselt monikord ka
surmavad olla. Emajoes satub tdugjas mdrdadesse ja noodaloomustesse. Tougjat piiiitakse
Emajodest ka landiga. TOugja ebaseaduslik piilik on seotud tihtilugu ka selle liigi vdhese
tundmisega. Piiiitud isendit peetakse sageli sdinaks, aga ka peipsi siiaks. Sellest tulenevalt on
isendi kaitse paremaks korralduseks vajalik avalikkuse parem teavitamine, milleks on kavas
planeeritud ka vastavad tegevused.

Kui seire nditab, et tdugja kunstlik taastootmine ja asustamine Emajokke on olnud piisavalt
edukas, tuleks kaaluda harrastuspiitigi lubamist Emajoel ja vastavat kaitsekategooria
korrigeerimist. See tohustaks muu hulgas andmete lackumist tdugja leviku, kasvukiiruse,
toitumise jm kohta. Tegevuse voOimalikkust hinnatakse pérast kéesoleva tegevuskava
tulemuslikkuse hindamist kaitsekorraldusperioodi 16pul.
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3.5 Tougja kaitse sektoraalsete tegevuskavade kaudu ja/voi iildplaneeringute raames
ning 6igusaktide muutmine

Transpordisektori tegevuskavadesse tuleks lisada ndue ja juhendid, kuidas renoveerida sildu,
teetruupe jms ilma kalade ridndeteid katkestamata. Sageli tehakse teetdid valesti, mistdttu
nditeks samade parameetritega truubi paigaldamine silla renoveerimisel iihel juhul tokestab
kalade randetee, teisel juhul ei takista kalade rannet.

Maaparandushoiukavades néhakse ette riigieesvoolude hooldamise nii, et oleks tagatud liigvee
kiire drajuhtimine. Praktikas tdhendab see riigieesvoolu kujundamist looduslikust erinevaks
veekoguks. Erinevate huvipoolte (maaparandushoid, looduskaitse, kalandus) koostods peaks
iga looduskaitseliselt voi kalanduslikult olulist, riigieesvooluks olevat joeldiku késitlema eraldi,
ja leidma huvipooli rahuldava kompromissi. Ainuiiksi tdugjale oluliste nn 16hilaste jogede ja
riigieesvoolude kattuvus on markimisvadrselt suur Néiteks hdlmab see kogu tougjale olulist
Mustjoe 16iku Pérlijoe suudmest kuni Mustjde suubumiseni Koivasse.

Tougja kaitse korraldamine on seotud ka mitmete strateegiliste dokumentidega.
Mirkimisviirsemad neist on ,,Sddstev Eesti 21 (aitab realiseerida eesmirki Okoloogiline
tasakaal), ,,Riikliku struktuurivahendite strateegia 2007-2013*, ,,Riikliku struktuurivahendite
strateegia 2013-2020 (aitab kaasa Prioriteetsete suundade ,,Veemajanduse ja jadtmekaitluse
infrastruktuuri  arendamine” ning ,Sddstva keskkonnakasutuse infrastruktuuride ja
tugisiisteemide arendamine” elluviimiseks kavandatud meetmete eesmérkide téditmisele).
Investeeringud veemajanduse infrastruktuuri arendamiseks aitavad otseselt kaasa jargmiste
,Eesti keskkonnastrateegia aastani 2030 eesmirkide saavutamisele: hoida veekogusid, mille
seisund on juba hea v&i vidga hea. Viimaste hulka kuuluvad ka mitmed tdugjajoed.
Veemajanduse investeeringuprojektid valmistatakse ette vastavuses alamvesikondade vee-
majanduskavadega.

Veemajanduskavade meetmeprogrammide juures on hinnatud, et koige tohusamaks
pinnaveekogumite seisundi parandamise meetmeks on kalade rdndeteede avamine ning
koelmualade potentsiaali sdilitamine. Veekogude hea seisundi saavutamisele aitab kaasa ,,Eesti
maaelu arengukava 2014-2020“, edendades pollumajandustootmises parimat vdimalikku
tehnoloogiat, keskkonnasobralikku  majandamist ja  mahepdllumajandust, jitkates
maaparandussiisteemide korrastamist, rajades veekaitsevoondis kaitsemetsi, ning edendades
pollumajandustootjate keskkonnateadlikkust ja aktiivset ellusuhtumist, mis védhendab
pollumajanduslikku reostust. Siseveekogude saneerimisega parandatakse siirdekalade varude
taastumise vOimalusi, mis aitab kaasa ,,Euroopa kalandusfondi 2014-2020 rakenduskava”
eesmarkidele.

Meetme ,Vooluveekogude seisundi  parandamine® rahastamine on  sdtestatud
Keskkonnaministri 5. juuli 2010. a méarusega nr 24. Nimetatud mééruse alusel on eraldatud ja
eraldatakse vahendeid ka tougja kaitseks oluliste objektide ehitamisele (nditeks Sangaste paisu
kalapddsu ehitamine). Toetuse andmise eesmirk on vooluveekogude dkoloogilise seisundi voi
okoloogilise potentsiaali parandamine.
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3.6 Tougja kaitse alade kaitse kaudu

Tdugjas teeb oma elutsiikli jooksul pikki randeid. Selle tottu on kaitse tohus, kui suudetakse
tagada rdndeteede avatus. Samas on oluline erilist tihelepanu poorata koelmualade kaitsele.
Tohusaid voimalusi tdugja kaitseks pakub loodusalade baasil loodud kaitstavate alade vorgustik
(peamiselt hoiualad ja looduskaitsealad) nende kaitsekorra rakendamise kaudu. Viimastest
mitmed asuvad tougjale olulistel koelmu-, rinde- voi toitumisaladel. Peatiikis 1.3. on tabelis 1
toodud vélja tdugjale olulised loodusalad ja nende kaitsestaatus. Alljargnevalt on toodud vilja
kohad, kus kaitsestaatus ei ole tdugja elupaiga kaitseks piisav voi kus on vajalik podrata tdugja
kaitsele tdiendavat tdhelepanu.

Otepdd loodusalal asuvad potentsiaalselt olulised tougja koelmualad. Sangaste kalapddsu
(kalapaas valmis 2013, kuid vajab tdiendavaid parandusi ehituses) tShusa toimimise korral on
toendoline tougja joudmine nendele koelmualadele. Tuleks seirata tougjat kudemisrandel
Viike-Emajdes, et selgitada tema lokaliseerumine kudemisperioodil Otepéd loodusalal.

Kava koostamise raames ldbiviidud uuringute kdigus fikseeriti tdugja esinemine Mustjdes.
Tdugjas tuleks lisada loodusala véértuste hulka. Seoses kalapddsude rajamisega Vaidava joele
(Vastse-Roosas, valmis 2012. a) ja Parlijoele tuleks seirata tdugja kudemisrdandeid Mustjoe
vesikonnas koelmukohtade viljaselgitamise eesmérgil.

Praegune kaitstavate alade vorgustik - kaitsealad, hoiualad, piisielupaigad, kaitstavad looduse
tiksikobjektid (nende hulgas kérestikud) - on koostatud vastavalt nende asutamisel kasutada
olnud teabele. Tdiendavate uuringute kdigus on andmed tougja levila ja koelmute osas oluliselt
tdienenud, nende alusel oleks tdendoliselt tarvis olemasolevat kaitsealade vorgustikku
tdiendada olemasolevate laiendamise voi uute loomise teel. Mdned tougjale olulised joed vdi ei
ole praegu kaitse all. Tuleb ette valmistada kaitse alla votmiseks vajalik dokumentatsioon, mis
sisaldab kaitse alla vOotmise pohjendust, kaitse alla votmise eesmérki, pindala, kui see on
asjakohane, ja objekti asukoha kirjeldust, kaitseks kavandatavate piirangute kirjeldust, kaitse
alla votmisega ja kaitse korraldamisega seotud kulutuste hinnangut.

Oluline on tougjale oluliste kaitstavate alade olemasolevad kaitsekorralduskavad kaasajastada
nii, et tdugja (ja ka muu vee-elustiku ja veekogude) kaitse aspekt seal asjatundlikult kajastuks.
Kehtivates kavades on tdugja kaitseks vajalikud tegevused sageli ebapiisavad.

Paljude jogede kaitsekord on vordlemisi komplitseeritud, need asuvad 1diguti
looduskaitsealadel, maastikukaitsealadel (moélema puhul erinevates sihtkaitse- ja
piiranguvoondites) ja hoiualadel (tihti lahustiikkidena). Tougjale oluliste joeldikude, eriti
koelmualade kaitse tohusus soltub otseselt mitmetest kaugmojudest. Nditeks pais joe
alamjooksul mdjutab kindlasti negatiivselt {ilesvoolu asuvate, tdugjale potentsiaalselt oluliste
koelmualade kasutuselevottu, reostusallikas joe tilemjooksul mojutab negatiivselt koiki
allavoolu asuvaid tdugja elupaiku, jne.

Eelnevat arvesse vottes, tuleb tdugja kaitseks vajalikud kaitsekorralduslikud tegevused
planeerida tougjajdele tervikuna, vottes arvesse ka selle valgala. Sellise tervikliku plaani
komponendid saab hiljem integreerida erinevate kaitstavate alade kaitsekorralduskavadesse.
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3.7 Intensiivkaitse, tougja taas- ja iimberasustamine

Vajalik on alustada tdugja taasasustamisega Parnu jokke ja Kasari jokke. Ajalooliselt on tdugjas
molemas veekogus esinenud. Viimati on tdugjat kindlalt teadaolevalt Parnu joest piititud 1998.
a (Parnu lahest isegi 2012. a), Kasari joest 1990. a. Parnu joele tdugja taasasustamise kaalumisel
on soodustavaks asjaoluks Kurgja paisule rajatud kalapads, Kasari puhul Laastre paisule rajatud
kalapads. Molema toimimist kontrolliti 2015. a ja tdendoliselt on kalapadsud tougjale
iiletatavad.

Poltsamaa joel on rajatud olulised kalapdasud (Kamari I, Kamari II, Poltsamaa, Rutikvere, Ao
I, Ao Il). Kiirendamaks tdugja looduslike elupaikade taasasustamist, on soovitatav siingi tdugja
kunstlik taastootmine. Eesti Loodushoiu Keskusel on kogemus vajaliku kudukarja piitigiks
Pdltsamaa joe alamjooksult.

Kui Onnestub tootav kalapdds rajada Rédpina paisule, oleks ajalooliselt Vohandu joes
eksisteerinud tdugjaasurkonna taastamine samuti teostatav.

Ex situ kaitse

Alates 2003. a on Eesti Loodushoiu Keskus tegelenud tougja kunstliku taastootmisega koostods
Riina Kalda kalamajandiga “Carpio” Haaslavas. Esimest korda dnnestus tdugjaid inkubeerida
2007. aastal. Sama aasta oktoobri 10pus asustati Emajokke 10 000 ja novembris 12 000 tdugja
samasuvist isendit.

2009. aastal asustati, parast inkubeerimist Haaslava kalamajandis, Emajokke Reku piirkonnas
3000 samasuvist tougjat. Samal aastal asustati Reku piirkonnas Emajokke ka 46 kolmesuvist
tougjat, kes ka margistati Carlin-tlilipi mérgistega. Kolmesuviste tdugjate keskmine pikkus oli
30-40 cm, nad parinesid Haaslava kalamajandist, kus neid oli hoitud 2007. aastast.

2011. a asustas Eesti Loodushoiu Keskus Emajokke 40 000, 2012. a 13 000, 2017. a 12 000
samasuvist ja 2018. aastal 2000 tdugja maimu. Asustusmaterjal oli saadud Emajoest parinevate
tougjate kunstlikul taastootmisel Haaslava kalamajandis.

Kaaluda tuleks ka Mustjde vesikonna tdugja kunstlikku taastootmist.
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4 TOUGJA SOODSA SEISUNDI SAAVUTAMISEKS VAJALIKUD MEETMED,
NENDE EELISJARJESTUS JA TEOSTAMISE AJAKAVA

Liigi kaitset korraldatakse alade ja isendite kaitse kaudu. Kdesolevas peatiikis esitatakse liigi
kaitseks vajalikud konkreetsed tegevused koos eelarve kalkulatsiooniga (sisaldab koiki makse,
sh kdibemaksu) aastateks 2018-2022, mille eelisjirjestamisel kasutatakse jargmist
klassifikatsiooni:

| prioriteet — hidavajalik tegevus, milleta kaitse-eesmirgi saavutamine planeeritavas
ajavahemikus on vOimatu, see on vairtuste sdilimisele ja toimivate ohutegurite kdrvaldamisele
suunatud tegevus ja kaitsekorralduse tulemuslikkuse hindamiseks vajalik tegevus;

Il prioriteet — vajalik tegevus, mis on suunatud vidrtuste taastamisele ja potentsiaalsete
ohutegurite kdrvaldamisele;

Il prioriteet — soovituslik tegevus ehk tegevus, mis aitab kaudselt kaasa vaértuste séilimisele
ja taastamisele ning ohutegurite kdrvaldamisele.

4.1 Elupaikade kvaliteedi parandamine

Prioriteet: 11

Vooluveekogudel on iiheks peamiseks tdugja arvukust limiteerivaks teguriks koelmute
hidvimine, peamiselt settercostuse ja jogede slivendamise/kédrestike fliisilise kvaliteedi
rikkumise tulemusena.

Naiteks 2017. aastal 16ppes Laeva joe alamjooksu taastamiseks kdivitatud LIFE+ projekt, mille
kogumaksumus oli 911 529 eurot.

4.1.1 Sangaste paisu aluste kalakoelmute taastamine

Prioriteet: 11

Voimalusel tuleks rajada koelmu Sangaste hiidroelektrijaama (HEJ) turbiini
viljavoolukanalisse ja parandada Sangaste paisu aluse koelmu kvaliteeti Vdikeses Emajoes.
Sangaste HEJ turbiinikanali vee vooluhulk ja voolukiirus on kérestikul kudevatele kaladele
koelmute rajamiseks soodsad, sinna tuleks aga paigutada voolumustri mitmekesistamiseks kive
ja substraadiks sobiva fraktsiooniga kruusa.

Eeldatav makumus: Ei tdpsustata.
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4.2 Rindeteede avamine

Prioriteet: 11

Koelmute hivimise korval on teiseks peamiseks tougja arvukust limiteerivaks teguriks sobivate
koelmute ja tdugja muude elupaikade vaheliste riandeteede tOkestamine jogedele rajatud
randetokete — mitmesuguste paisude — tottu. Nende eemaldamine voi toimivate kalateedega
varustamine on tougja seisundi parandamisel olulise tdhtsusega tegevus.

Kalateede tohususe tagamisel on tihti madrava tihtsusega see, kui histi on lahendatud kalade
suunamine kalateele. Oluline on ka piisava vooluhulga ja mddduka voolukiiruse tagamine
kalateel.

Uhtekuuluvusfondi ja struktuurifondide ning KIKi keskkonnaprogrammi vahendite toel on
rajatud tdugjajogedele mitmeid kalapédése ja eemaldatud paise ning paisuvaresid. Lihematel
aastatel see tegevus jitkub. Kalapddse rajatakse peamiselt nn 1dhilaste méiruses loetletud
joeldikudel asuvatele paisudele, tdugjajoed ei ole prioriteetsed.

Ulevaade Eesti vooluveekogudel asuvatest rindetdketest on saadaval kahest toOst
,, TOkestusrajatiste inventariseerimine  vooluveekogudel  kalade randetingimuste
parandamiseks“®, mille kidigus on hinnatud tdkestusrajatiste mdju kalastikule ja tehtud
ettepanekud randetingimuste parandamiseks. Kokku on inventariseeritud 1005 paisu.

T60s on hinnatud erinevaid aspekte, ning tabelit kasutades ei tohiks segi ajada kahte
pohimodtteliselt erinevat hinnangut:

1) Léabipéasu vajalikkus
2) Koondhinnang

Libipddsu vajalikkus on pdhimdtteline hinnang sellele, kas ja kuivord on vajalik kalade
labipddsu tagamine antud joeldigus. Selle hinnangu puhul ei arvestata, kas pais on kaladele
hetkel tiletamatu, raskesti iiletatav voi raindetdke puudub, kas ja kui suur on paisjarv. Samuti ei
oma tihtsust, mil moel on ldbipddsu voimalik tagada, kas ldbipddsu tagamine on tehniliselt
keeruline voi lihtne voi kas iildse teostatav.

Koondhinnang votab arvesse ldbipddsu vajalikkuse ning arvestab paisu praegust iiletatavust
kaladele, samuti seda, kas ldbipddsu tagamiseks kavandatav lahendus on tehniliselt lihtsalt voi
keeruliselt teostatav voi kas piisavalt efektiivne lahendus on {ildse teostatav. Koondhinnang 5
el tdhenda, et vajadus rindetokke eemaldamiseks puudub, vaid ainuke voimalus
randetingimuste parandamiseks on paisu eemaldamine.

Eeldatav maksumus: rindetee avamine on paisuomaniku kohustus, maksumust ei tipsustata

3 Leitav aadressil: http://www.keskkonnaagentuur.ee/et/kalade-randetingimuste-parandamine
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4.3 Asurkonna seire

Tougjavarude seisundi seire, mille pdhjal hinnatakse konkreetsetes seirepunktides saadud
tulemuste alusel tdugja asurkonna seisundit Eestis. Seirepunktide valikul tuleb tagada erinevat
tulpi tougja elupaikade esindatus.

Prioriteet 11

Tdugja seire esimese etapina valitakse vilja seisundi jilgimise seisukohalt kdige sobivamad
joed jajirved. Seirejogede arv on 3-5 (nt: Emajogi, Ténassilma jogi, Vdike Emajogi, Mustjogi),
sisaldades eri suurusega ja eri tilpi jogesid. Igal seirejoel médratakse suurima
representatiivsusega tdugjaseire 10igud, reeglina 3-4 15iku, koelmud ja peatuskohad réndel.
Jarvedes madratakse samuti sobivaimad paigad seireks (3-4). Maidratakse liigi seniste
leiukohtade seast esinduslik valim (veekogud), kust saadavate seireandmete alusel oleks
tulevikus voimalik teha usaldusvédrseid {ildistusi kogu Eesti asurkonna kohta.

Kalastiku seirel lahtutakse EL standardites EN 14962:2006 “Water quality — Guidance on the
scope and selection of fish sampling methods” ja EN 14011:2003 “Water quality — Sampling
of fish with electricity” antud soovitustest, vajadusel neid mdnevorra modifitseerides antud
objekti spetsiifikat arvestades.

Seirepiitikide 14biviimisel, tulemuste interpreteerimisel ning kalastiku seisundile hinnangu
andmisel ldhtutakse Riikliku keskkonnaseire programmi siseveekogude seire alamprogrammi,
jogede hiidrobioloogilise allprogrammi kalastiku seire metoodikast.

Seire viljundina selgitatakse vilja tdugja arvukus, populatsiooni vanuseline ning sooline
struktuur seireldikudes, mille alusel on véimalik hinnata muutusi liigi arvukuses ja levialas ning
seostada seda voimalike muutustega joe hiidromorfoloogilises kvaliteedis.

Andmed analiiiisitakse ja kantakse GIS pohisesse andmevormi (MapInfo formaadis).

Tougja arvukus ja vanuseline struktuur tehakse kindlaks seirepiiligi kdigus. Seirepiitigil
viikestes ja keskmistes jogedes kasutatakse tavaliselt alalis-impulssvoolul, reguleeritava pinge,
impulsi kestuse ja sagedusega tootavat elektripiiligi agregaati. Seireldikudena eelistatakse
ritraalseid joeosasid, kus kalastiku liigirikkus ning hiiringutele tundlikumate liikide arv on
suurem kui potamaalsetest joeosades. Seireldigu pikkus ritraalsetes joeosades on joe suurusest
ja hiidromorfoloogilisest eripdrast sdltuvalt reeglina 60-120 m, piiiigiala pindala 200-1000 m?,
Piitik toimub seljaskantavat elektripiiiigi agregaati kasutades. Seireldik piiiitakse iihekordselt
1abi. Puiigil loendatakse koik kalad liikide ja vanusriihmade kaupa. Vajaduse korral tehakse
lisaks loendusplitigile tdiendav piliiik, kalastiku liigilise koosseisu tdpsustamiseks.
Potamaalsetes joeosades toimub piiiik paadist, seireldigu pikkus on 200-300 m, piilitakse
ithekordselt 14bi joe kaldavoondid ning joe keskel olev avavee osa. Loendatakse esinevad kalad
litkkide ja vanusriihmade kaupa. Piitigil suuremates jogedes ja potamaalsetes joeldikudes voib
kasutada ka elektrigeneraatori toitel todtavat vahelduvvoolu elektripiiligi agregaati.

Vorgupliiigil kasutatakse spetsiaalseid mitmesektsioonilisi nn Nordic tiilipi jdrvemonitooringu
vorke. Need koosnevad 12-st iiksteisele jargnevast 3 m pikkusest ja 1,5 m korgusest
sektsioonist; sektsioonide vorgusilma suurused (sdlmest sdlmeni) on 5; 6,25; 8; 10; 12,5; 15,5;
19,5; 24; 29; 35; 43 ja 55 mm. Tdugja seirel on oluline kasutada (ka) pelaagilisi vorke, kuna
tougjas veedab suure osa ajast vee pindmistes kihtides. Lisaks monitooringuvorkudele
kasutatakse tougja seirel ka suuremasilmalisi (30-80 mm) vorke, nii pelaagilisi e ujuvaid kui ka
uppuvad.
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Maidratakse jargmised arvnditajad: arvukus ja biomass piiiikides liikide kaupa, saak vorguod
kohta (CPUE), pikkusjaotus, keskmine saak ja pikkusjaotus seirevorgu erinevates
sektsioonides. Laialt kasutatav arvvaartus CPUE (Catsh per Unit of Effort) nditab kalasaaki iihe
seirevorgu kohta iihe piitigiod jooksul ja voimaldab seda vorrelda teiste piiiikidega. Samuti
annab see teavet tougja saakobjektide seisundi kohta, vodimaldab prognoosida
tougjapolvkondade seisundit ldhiaastatel ja toiduobjektiks olevate liikide (nditeks viidikas, sirg,
Peipsis ka tint) seisundit ldhiaastatel. Piiiigil seirevorkudega (vastavalt Eesti Standardiameti
kinnitatud standardile EVS-EN 14757:2005 ,,Water quality - Sampling of fish with multi-mesh
gillnets) on CPUE {iks pohilisi niitajaid.

Noodapiiiikides kasutatakse pohjanoota iildpikkusega 30,2 m, mille pdra silmasuurus oli 4,5
mm. Kuna noodapiiligi efektiivsus sdltub suuresti veekogu pohja iseloomust, siis on véimalik
sellega piilike teostada ainult mones vanajoes ja jogede liksikutes 1oikudes

Eeldatav _maksumus: Hinnanguline toomaht kahe aasta jooksul 80 vilitoopdeva, millele
lisandub 40 kameraaltoopdeva. Uuringu hinnanguline maksumus: 80 vilitoopédeva, 170
EUR/tpv, kokku 13 600, 20 kameraaltoopaeva, 120 EUR/to6péev, kokku, 4 800 EUR/tpv +
muud t66ga seonduvad kulud (sh transpordikulud) 1 600 EUR, koik kokku 20 000 EUR.

4.4 Inventuur

Prioriteet 111

Eesmirk on selgitada vilja tdugja tdiendavad levikukohad Eestis.

Tougja leviku ja arvukuse kohta olemasolev andmestik on kogutud erinevate inventuuride ja
projektide kdigus. Senini ei ole iile-eestilisi inventuure korraldatud.

Inventuur on iihekordne, mis hdlmaks teadaolevaid tdugja elupaiku, mida pole varem
inventeeritud, kuid millised elupaigad on sobivad tdugjale, vdi on viimasest inventuurist
moddunud vihemalt 10 aastat.

Maidratakse jargmised arvnditajad: arvukus ja biomass piiiikides liikide kaupa, saak vOrguéo
kohta (CPUE), pikkusjaotus, keskmine saak ja pikkusjaotus seirevOrgu erinevates
sektsioonides. Laialt kasutatav arvvadrtus CPUE (Catsh per Unit of Effort) nditab kalasaaki iihe
seirevorgu kohta iihe piitigiod jooksul ja voimaldab seda vorrelda teiste piiiikidega. Samuti
annab see teavet tdugja saakobjektide seisundi kohta, vdimaldab prognoosida
tougjapolvkondade seisundit ldhiaastatel ja toiduobjektiks olevate liikide (nditeks viidikas, sirg,
Peipsis ka tint) seisundit ldhiaastatel. Piiligil seirevorkudega (vastavalt Eesti Standardiameti
kinnitatud standardile EVS-EN 14757:2005 ,,Water quality - Sampling of fish with multi-mesh
gillnets*) on CPUE {iks pohilisi nditajaid.

Noodapiiiikides kasutatakse pShjanoota iildpikkusega 30,2 m, mille para silmasuurus oli 4,5
mm. Kuna noodapiiiigi efektiivsus soltub suuresti veekogu pohja iseloomust, siis on vdimalik
sellega piilike teostada ainult mones vanajoes ja jogede liksikutes 1oikudes.

Eeldatav maksumus: Hinnanguline t66maht kahe aasta jooksul 50 vélitoopdeva, millele
lisandub 20 kameraaltodpdeva. Uuringu hinnanguline maksumus: 50 vélitoopaeva, 170
EUR/tpv, kokku 8 500,20 kameraaltoopaeva, 120 EUR/t66péev, kokku, 2 400 EUR/tpv + muud
tooga seonduvad kulud (sh transpordikulud) 1 700 EUR, koik kokku 12 600 EUR.
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4.5 Tougja rinnete uuringud

45.1 Mirgistamisel konventsionaalsel meetodil

Prioriteet 111

Piitigimeetodina kasutatakse vorgupiitiki, sh piiiiki spetsiaalsete seirevorkudega (Nordic-tiitipi)
ning teadusliku elektripliigiagregaadiga. Kasutakse plastmirgiseid (individuaalsed Carlini
margiseid), need kinnitatakse tdugja seljauime alusele spetsiaalse traadiga. Margise lihele poole
on pressitud number (individuaalmargistus), teisele inglisekeelne tekst kontaktandmetega.
Kodikidel piilitud ja margistatud tougjatel méadratakse tdispikkus, voimalusel ka sugu (see
méiirang on usaldatav vaid kudemisperioodil sugukiipsete isendite puhul). Kui tdugjad piititakse
nakkevorkudega, voetakse nad vorgust vélja lithikeste ajavahemike jérel, et vihendada kalade
seisundi halvenemist vorgupiitigil tekkiva stressi tulemusena. Tougjaid hoitakse modtmiseks ja
mirgise paigaldamiseks veest véljas voimalikult liihiajaliselt.

Eeldatav maksumus: Ei tipsustata.

4.5.2 Mirgistamisel telemeetrilisel meetodil

Prioriteet 111

See meetod vdimaldab signaali saatjaga varustatud tougja kaugjilgimist (kreeka k: tele =
kaugel, eemal; metron = mootma). Kalade puhul jaguneb biotelemeetria kaheks levinumaks
meetodiks — raadiotelemeetriaks ja akustiliseks telemeetriaks. Raadiotelemeetria puhul
saadetakse ja vOetakse vastu raadiolaineid, akustilises telemeetrias kasutatakse veekeskkonnas
levivaid helisignaale. Saatja paigaldatakse jélgitava looma kehasse voi selle kiilge ning teave
saadakse raadio- voi helilainete abil, mis registreeritakse teatud sagedusel ja punktis
vastuvotjaga. Eestis on ennast paremini digustanud akustiline telemeetria. Seda eelkdige suurte
eeliste tottu automaatsete signaalilugejate kasutamisel. Automaatsed signaalilugejad piitiavad
saatjate poolt produtseeritud signaale ja salvestavad need, fikseerides saatja numbri ja kuupdeva
ning kellaaja. Automaatjaamadega kogutud andmed loetakse arvutisse. Kalade ilmumine
andmelugejate levialasse ja lahkumine sealt annab kalade rannetest hea lilevaate. Teades, millal
mairgistatud isend iihe andmelugeja poolt kontrollitavasse piirkonda saabus ja sealt lahkus, saab
iilevaate litkumistest selles piirkonnas. Mirgistatud isendi ilmumine ja liikumised jargmiste
jaamade piirkonnas annavad hea lilevaate suuremaskaalalistest rannetest. Akustiline telemeetria
on kasutatav ka jogede suudmete riitmvees (néiteks Narva jogi), kus raadiotelemeetria enam ei
toimi.

Lisaks tougjate litkumise jélgimisele automaatjaamadega kasutatakse manuaalset telemeetriat.
Manuaalse jdlgimise abil saab médirata objekti asukoha suhteliselt suure tipsusega - komplekti
kuulub suundhiidrofon ja GPS seade ning fikseeritakse ka signaali tugevus.

Tougja telemeetria ldbiviimiseks vajalik varustus koosneb signaali saatjatest ja signaali
vastuvotjatest. Signaali  vastuvotjate  komplekt peab  koosnema  automaatsetest
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signaalisalvestajatest ja manuaalse jalgimise jaamadest. T60de iseloomu arvestades on hea
tulemuse saavutamiseks otstarbekas kasutada igas joes mitut automaatset signaalisalvestajat,
see muudab seire kulukaks.

Nouded muudele jogede seisundit iseloomustavate nditajate seiremeetoditele

Lisaks kalastikku puudutavale materjalile méaératakse uuritavates jogedes ka erinevad
hiidrokeemilised néitajad nagu: temperatuur (C°), hapnikusisaldus (mg/1) ja kiillastumus (%),
need nditajad peaksid joes paranema koprapaisude ja inimtekkeliste paisude eemaldamisel.

Seireks sobilikud joeldigud valitakse vélja, ldhtudes jargmistest kriteeriumidest:

- 15igu sobivus tdugja elupaigana

- 10igu iseloomulikkus antud veekogule (et seireldikude pohjal oleks voimalik
hinnata tdugja seisundit veekogus tervikuna)

- 1digu selge piiritletavus ja asukoha kirjeldatavus looduses

- seirekoha tdendoline hiidromorfoloogiline stabiilsus tulevikus (vilditakse
kohti, kus on suur tdendosus veekogu vOi selle kaldaala
iimberkujundamiseks inimese voi kopra tegevuse lébi).

Seirekoht peab olema suhteliselt hésti ligipdédsetav nii praegu kui ka tulevikus. Voimaluse korral
valitakse seireks viga hea voi hea elupaigakvaliteediga koht. Seirekoht peab olema looduses
hésti piiritletav, kirjeldatav (orientiirid, mille abil on hiljem vdimalik sama koht uuesti
médratleda) ning moddetav. Seire ldbiviimisel tehakse koigis seireldikudes alati ka kirjeldavad
fotod nii konkreetsest seirekohast kui ka seireldigust tervikuna. Nende abil on tulevikus
voimalik tuvastada voimalikke muutusi elupaigas.

Eeldatav maksumus: Ei tipsustata.

4.6 Kalamajanduslik taastootmine ja asustamine

Prioriteet: 111
Kalamajanduslik taastootmine ja asustamine on vajalik:

a) Loodusliku asurkonna tugevdamiseks. Eestis on seda seni tehtud Emajoes. Seoses
Poltsamaa joel rajatud (Poltsamaa, Kamari alumisel ja iilemisel paisul, Rutikvere ja Ao
alumisel ja tilemisel paisul) kalapddsudega avanevad tdugjale uued elupaigad pikal
joeldigul. Tougjaasurkonna taastumise kiirendamiseks on seal otstarbekas kalamajandis
taastoodetud tdugja noorjirke asustada hajutatult suudmepoolseimast tiletamatust
rdndetokkest allavoolu.

b) Havinud voi hdvimisohus populatsioonide taastamiseks. Eestis on otstarbekas taastada
Pérnu, Kasari ja Vohandu tdugjaasurkonnad.

Tdugja taastootmise kogemus on Riina Kalda kalamajandil ,,Carpio® Haaslavas, neil on vilja

tootatud kunstliku inkubeerimise metoodika ning soetatud tdugja inkubeerimiseks ja
asustamiseks vajalik seadmestik.
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Soomlaste kogemus nditab, et tdugjas sobib kunstlikuks taastootmiseks vdga hidsti — seal on
kunstlik taastootmine andnud héid tulemusi koigil valitud jogedel.

Asustamise edukuse hindamine
Asustamiseks valitud joeldikudes tuleb hinnata tdugja eri generatsioonide arvukust enne ja
parast asustamist.

Eeldatav maksumus: Ei tipsustata.

4.7  Avalikkuse teavitamine

Prioriteet: 111

Telesaade(saated) on tougjat kui kaitset vajava liigi tutvustamisel laiemale avalikkusele
néhtavasti kdige efektiivsemaks vahendiks. Telesaates (nt Osoon) peaks avalikkusele ldhemalt
tutvustama tdugja bioloogiat, asurkonna diinaamikat, kaitsega seonduvat probleemistikku jms.

Vajalik on koostada tdugja tutvustav digitriikis, milles kajastatakse koiki peamisi tdugja ja tema
kaitsega seonduvaid kiisimusi. Digitriikist levitatakse maaomanike, kutseliste ja
harrastuskalastajate, maaparandushoiu- ja looduskaitsespetsialistide hulgas, samuti koolides.
Viimane on tdhtis eelkdige pikemaid eesmérke silmas pidades.

Mainitud tegevused on planeeritud iihistegevusena kdigile kaitsealustele kalaliikidele (hink,
vingerjas, voldas, harjus, joesilm, tdugjas) ja tegevuse eeldatav maksumus on toodud vingerja
kaitse tegevuskavas.

Transpordisektori koolitamine ning juhendi valmistamine, kuidas renoveerida sildu, teetruupe
jms ilma kalade ridndeteid katkestamata. Sageli tehakse teetdid valesti, mistottu néditeks samade
parameetritega truubi paigaldamine silla renoveerimisel iihel juhul tdkestab kalade réndetee,
teisel juhul ei takista kalade réannet.

Eeldatav maksumus: Ei tdpsustata.

4.8 Rahvusvahelise koosto6 arendamine

Prioriteet: Il

Tougja soodsa seisundi tagamiseks on otstarbekas arendada rahvusvahelist koost6od. Koost6o
Venemaaga aitab kaasa Narva joe ja koostod Litiga Koiva joestiku tdugja kaitsele ja
otstarbekale kasutamisele. Rahvusvaheline koost6o on eriti vajalik nende kalaliikide kaitseks
ja sadstvaks kasutamiseks, kelle elutdhtsad elupaigad asuvad mitme riigi territooriumil ja viga
jogedes, mis voolavad mdlema riigi territooriumil (Vaidava jdgi, Ohne jogi), on tdugja kaitsel
suhteliselt lihtne koost6dd teha, kuna loodusdirektiivi nGuded kehtivad tdugja osas mdlema riigi
territooriumil. Keerulisem on koost66 Venemaaga, kus tdugjas kaitse alla ei kuulu. Meie
piiriveekogudes (Narva jogi, Peipsi jdrv) ei ole tdugja rdndeid uuritud, kiill on teada, et osa
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Emajdes margistatud tdugjaid rindavad Peipsisse. Tdendoliselt toimub tdugja rdnne ka Narva
joe ja Velikaja joe ning Peipsi vahel.

Koost6od Venemaaga tdugja kaitsel soodustab mdlema kuulumine HELCOMI liikmesriikide
hulka. Vajalik on osalemine rahvusvahelistel konverentsidel ja ndupidamistel, et olla kursis
kaasaegsete meetoditega tougja kaitsel ja uurimisel, samuti levitada teavet Eestis tehtust.

Planeeritud tihistegevusena koos iilejaanud kaitsealuste kalaliikidega (hink, vingerjas, vdldas,
harjus, joesilm, tdugjas), tegevuste maksumus on toodud vingerja kaitse tegevuskavas.

4.9 Tougja kaitse tulemuslikkuse ja tegevuskava tiitmise hindamine ning kaitse
tegevuskava uuendamine

Prioriteet: Il

Kaitsekorraldusperioodi 16pus 2023. aastal hinnatakse tdugja kaitse tulemuslikkust ja kdesoleva
kaitse tegevuskava tditmist ning otsustatakse kaitse tegevuskava uuendamise vajalikkus.

Eeldatav maksumus: 10 kameraaltoopdeva, t60 maksumuseks koos koigi maksudega
(10x120=1200 EUR).

4.10 Téhtajatud tegevused

Tduga soodsa seisundi saavutamiseks ja sdilimise tagamiseks on tarvilik kavas kirjeldatud
tegevuste pikemaajaline kordamine ja rakendamine vastavalt lisanduvale teabele.

Oluline on, et seire korraldamisel arvestataks tdugjale iseloomulikke aspekte. Tdhtis on
arvestada seire ja uuringute tulemusi tougja seisundit mdjutavate seadusandlike aktide ja
korralduslike regulatsioonide loomisel. Veemajanduskavade rakendamine, veekogude
okoloogilise seisundi hindamine ja parandamine on iiliolulised tdugja asurkondade sdilimisele
ja leviku laienemisele. Veeseaduses ja looduskaitseseaduses sitestatu mdjutab otseselt
kalastiku, sh tougja seisundit. Vajadusel tuleb korrigeerida ka kalapiiiiki reguleerivaid eeskirju.
Keskkonnaregistrisse koondatav informatsioon peab andma iilevaate tdugja seisundist ja selle
mojutamiseks tehtavast.

Pidev avalikkuse teavitamine ja rahvusvaheline koostd6 on olulisel kohal tdugja kui kaitsealuse
liigi seisundi parandamisel.
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5 KAITSE TULEMUSLIKKUSE HINDAMINE

Tougja kaitse tegevuskava rakendamine on tulemuslik, liik esineb vihemalt kdigis seni teada
olevates 15 veekogus, liigi leviala kasvab ning asurkonna seisund paraneb. Veemajanduskava
seisukohalt tdugjale olulise veekogumi seisundiklass peab sdilitama vOi saavutama hea
seisundi. Kava tdhususe hindamine on tulemuslik, kui on olemas iilevaade veekogu seisundit
médravatest kriteeriumidest ja toimib koordineeritud koost6o tougja Kaitse tegevuskava ja
tougjale oluliste kaitstavate alade kaitsekorralduskavade ning veemajanduskava rakendajate
vahel.

Liigi kaitse tuleb lugeda tulemuslikuks juhul kui aastaks 2023 on tdidetud peatiikis 3 esitatud
liihiajalised eesmaérgid, ning aastaks 2033 pikaajalised eesmargid.
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6 EELARVE

Tabel 4. Liigikaitselised tegevused tdugja kaitseks ja nende maksumus (sadades eurodes, t66d sisaldavad kdiki makse, sh kdibemaksu)

Nr Tegevuse nimetus Prioriteet Voimalik Véimalik | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 Kokku
korraldaja | rahastaja

4.1 Elupaikade kvaliteedi parandamine

4.1.1 | Sangaste paisu aluste kalakoelmute I huvilised KIK 0
taastamine

4.2 Rindeteede avamine 1l huvilised, KIK 0

paisu-
omanikud

4.3 Asurkonna seire ] KeA KIK 100 100 200

4.4 Inventuur Il KeA KIK 63 63 126

4.5 Tougja rinnete uuringud

4.5.1 | Margistamisel konventsionaalsel 1l huvilised EU, KIK 0
meetodil

4.5.2 | Mirgistamisel telemeetrilisel 1l huvilised EU, KIK 0
meetodil

4.6 Kalamajanduslik taastootmine ja I huvilised RE, EU, 0
asustamine KIK

4.7 Avalikkuse teavitamine Il KeA KIK, 0

muud
allikad
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Nr Tegevuse nimetus Prioriteet Voimalik Véimalik | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 Kokku
korraldaja | rahastaja
4.8 Rahvusvahelise koostoo 1 KeA KIK, 0
arendaminet! muud
allikad
4.9 Tougja Kkaitse tulemuslikkuse ja ] KeA RE 12 12
tegevuskava tiaitmise hindamine
ning kaitse tegevuskava
uuendamine
Summa kokku 0 63 163 100 12 338

! Mainitud tegevused on planeeritud iihistegevusena kdigile kaitsealustele kalaliikidele ja tegevuse eeldatav maksumus on toodud vingerja kaitse
tegevuskavas.

Luhendid:

KeA- Keskkonnaamet

RMK- Riigimetsa Majandamise Keskus
KeM - Keskkonnaministeerium
KAUR- Keskkonnaagentuur

X —t66 teostamiseks vajalikud vahendid on kavandatud riigieelarvesse

RE- riigieelarve

KIK- Keskkonnainvesteeringute Keskus
EU- Euroopa Liidu erinevad finantsinstrumendid
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Tabel 5. Eelarve prioriteetide kaupa

Prioriteet 2019 2020 2021 2022 2023 kokku
| 0 0 0 0 0 0

I 0 100 100 12 212
i 0 63 63 0 0 126
Kokku 0 63 163 100 12 338
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